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Not: Saatleri kendi uygunluğunuza göre ayarlayabilirsiniz. Saat kavramından ziyade günlük görevlerinizi yerine 

getirmeniz önemlidir. 

1. TEKRAR nasıl olur? Günlük işlediğimiz konularla ilgili soru çözerek, notlarımızı okuyarak ve yazarak 

çalışarak olur. Bunları yapmadan başarı beklememeliyiz. Tüm bunları yapmak bilgilerin beyinde kalıcı 

olmasını sağla. Beyin tekrar edilmeyen şeyleri unutmaya meyillidir. Emek ederek çalışıp öğrendiğimiz 

konuları unutmak istemeyiz. 

2. GÜNLÜK KONULARI ASLA ANLAMADAN GEÇMEYİN. Anlamadığınız veya kaçırdığınız derslerin konularını 

youtube da çeşitli videolardan izleyin. 

3. HAFTA SONU TEKRARI ÇOK ÖNEMLİ!! Hafta içi gördüğünüz tüm konuları tekrar(soru çözümü, notların 

okunması, yazarak çalışma, video izleme) ediniz. 

4. GÜN SONU GÜNLÜK DERS ÇALIŞMA RAPORUNU OLUŞTURUN. Bu rapor bizim istatistiğimizi tutmamızı 

sağlar ve moral verir. Mutlaka gün içinde neye çalıştığımızı, neler yaptığımızı, kaç soru çözdüğümüzü 

not edelim. 

5. SABREDİN. Sabır iki yıl boyunca emeklerimizin karşılığını alamayıp üçüncü yıl geride kalan tüm 

zamanların karşılığını almak demektir. Başarı bir anda gelecek bir şey değildir. Siz sabırla görevlerinizi 

yapmaya devam edin o er ya da geç sizi bulacaktır. 

6. MOTİVASYON çok önemli. Hedeflerinizi, hayallerinizi ve sizi ayakta tutacak her şeyi araştırın. Kendi 

motivasyonunuzu sağlamanız sizi hareket ettirecektir. Benzini biten araba hareket edemediği gibi 

motivasyonsuz bir öğrenci de yeterince harekete geçemez. 

 Bugün işlediğimiz derslerin tekrar edilmesi 

 ARA 

 Bugün verilen ödevlerin yapılması 

 ARA 

 Yarın okulda işlenecek derslerin gözden geçirilmesi 1 – 2 defa 
okunması 

 Akşam yemeği, dinlenme 

 Bugün derslerde işlenen konularla ilgili soru çözme 

 ARA 

 Kitap okuma (Alışkanlığı olmayanlar günlük sadece 15 dk 
dikkatlerini vererek okusun.) 


